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Colunistas e convidados

- Descricao do livro:

-:i 0 MELHOR DO EXTREMOS O meu pior dia em uma montanha. Falando de Chris McCandless. Morte nas nuvens. Uma pedalada pela

: Asia. Acampando com a minha mae. Mos canions do Rio Grande do Sul. Os 10 mitos do Everest. Essas sao
aloumas das historias que vocé encontrara neste anuario.

Ao longo dos anos o EXTREMOS estabeleceu um padrao de qualidade em artigos originais e cativantes sobre
grandes expedicoes. Vocé dara uma volta ao mundo com as 24 melhores histdrias de aventura de 2015.
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comentarios - comments

1 comentario Classificar por | Mais antigos v

Paulo Saczuk Jr. - Diretor executivo em Mt. Everest Base Camp Trekking
Muito orgulho em fazer parte deste grandioso projeto. e parabéns a todos os colegas
) " que nele estdo presente com suas fantasticas histarias, e muito obrigado a vocé Elias

Luiz, um grande abraco a todos e aproveitem o Livro que esta repleto de grande
aventuras...
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Seja o primeiro a comentar

TAMBEM EM EXTREMO 5 O QUE E 15507

EQUIPE REFUGIO SERRA FINA: Elbrus ELIAS LUIZ: Morte nas nuvens. O problema com os mais de 200 corpos
no Everest

— Boa sorte e sucesso a todosll
ﬂ ; 1 — N&o sou montanhista, mas algo que me atrai é o tema Everest. o
desafio, as dificuldades e as inumeras histdrias ao redor da conquista do ponto
mais alio do planeta.Seu texto & de 6timo entendimento e creio que até bem ...

ELIAS LUIZ: A tragédia do morto mais famoso do Everest Espetacular avalanche de rochas e gelo
n 1iz — Ola Che__. Os chineses retiram os corpos que estavam na trilha da -"‘ . a — impressionantel
escalada do Everest na Face Morte, e o0 Botas Verdes foi um deles. Ou

sepultaram proximo de onde estava ou jogaram montanha abaixo. Este outro ...
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